24 april 2024 möte på SFAM kongressen
Digifysiskt möte
Närvarande; Lasse, Kristina, Sven, Linda, Elsa, Åsa, Rebecca, Hamed, Katrin, Monica + några som hakade på och var nyfikna; Helena Riordan Hallberg, Larisa Åbom, Soroush Hejazi, Johan Berander. 
1. Första punkten tekniskt strul som tog typ 12 minuter att fixa….

2. Presentation av Helena, Larisa, Sorousch och Johan som var med och lyssnade i anslutning till kongressen. 

3. Reflektioner runt förmiddagens presymposium där Johan Bengtsson och Sandra af Winklerfeldt talade om psykiatrisk diagnostik. Tydligt olika ”ingångar”. Johan talade om DSM och de utmaningar som finns runt psykiatrisk diagnostik, validitet, reliablitet och den inbyggda osäkerhet som finns i diagnostik av människans själsliv och existens. Sandra talade om vikten av korrekt diagnostik i primärvård, där sjukdomar som tvång, social fobi, paniksyndrom kan ”gömma” sig bakom tillstånd som trötthet, kroppsliga symtom etc. Helt olika perspektiv men båda är nog viktiga. 

4. Vi diskuterade var vi ska ha våra dokument. Förslag att vi fortsätter jobba med Google-Drive som vår digitala plats. Och försöker få till en LÄNK till sidan från SFAMs hemsida. Katrin jobbar vidare. 

5. Vi diskuterade att ha personliga bevakningsområden men valde att inte gå den vägen. 

6. Beslut om mötes datum för hösten och vilka vi bjuder in för att fortsätta omvärldsspana:

· Anders Hansen igen. Linda kollar
· Beroz Dehari om SSRI. Sven kollar. 
· Carl Sjöström om Funktionella syndrom. Hamed kollar
· Elsa föreslog en psykolog i Örebro som talar om validerande kommunikation. Viktigt område. Elsa kollar. 

7. Nästa möte 17/5 drar Katrin summering av mötet om Funktionella syndrom och arbetet i Århus, från Smärtläkarföreningens årsmöte 15/3. 

Katrin skrev ned.
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